SKEADNIKI: | )

E o 1kg migsaz gesi (najlepiej z ud piersi)

e Sol

Pieprz

Majeranek

« Odrobina tymianku

e Czosnek

« Pokrojone sliwki

o Kawatki jabtka

« Pistacje

« Odrobina zurawiny
o Bulion z zelatyng

PRZYGOTOWANIE:
Mieso z ggsi lekko rozbij i dopraw sola, pieprzem, majer
odrobina tymianku oraz czosnkiem.
« Na rozbitym migsie roztoz farsz z po
El kawatkow jabtka, pistacji oraz Furawiny. Zwin mi
¥ | natoz siatke.
o Piecz w worku

zmieknie.
« Po upieczeniui catkowity

cienkg warstwag galaretki z

catg noc.
e Pokroj rolade w cienkie plastry. Podawaj z tyzeczka konfitury

2 czerwonej cebuli lub wytrawng sliwka.

ankiem,

krojonych sliwek, matych
€s0 Mocnow rolade

w temperaturze 160°C przez ok. 2 godzin, az gesina

smaruj jej wierzch

m wystudzeniu rolady po
w do lodowkina

bulionu z zelatyng. Wsta




